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Voorwoord 
De Maya Academy heeft voldoende capaciteit en wordt niet verder uitgebreid. Vanaf 
2025 richten wij ons op een gezonde exploitatie.


Het bestuur is met ingang van juni 2025 vernieuwd. Bas de Nijs, een van de twee 
oprichters van Maya Nederland, is terug in het bestuur als uitvoerend bestuurder. Sinds 
september woont hij weer bij de Maya Academy en geeft als vrijwilliger ook parttime 
wiskunde les. Daarnaast werkt hij 24 uur per week voor een Nederlands bedrijf om in zijn 
levensonderhoud te voorzien. Regelmatig gaat hij naar Kathmandu om onze 15 
studenten op de laatste twee jaar VWO en/of universiteit te begeleiden. Krijn Koeweiden 
is secretaris en is vijf keer bij de Maya Academy geweest. Martje Koeweiden en Isa van 
Tuyll versterken per 1 januari 2026 het bestuur. Martje coördineert de vrijwilligers en de 
stages en Isa zorgt voor de nieuwsbrieven. Ondergetekende is voorzitter en 
penningmeester en heeft veel ervaring met stichtingsbesturen voor Afrika. 


Sinds juli 2025 staat ons vernieuwde beleidsplan 2025-2030 op de website voorzien van 
vele nieuwe ideeën om Maya Nepal verder vooruit te helpen.  


In Kathmandu is in juli 2025 een Maya hostel geopend waar 20 Maya’s kunnen wonen 
en studeren. Hiermee hebben zij een veilige plek gekregen in Kathmandu om verder te 
studeren. Met onze zuster stichting ( Sapana Foundation ) met hetzelfde bestuur 
ondersteunen we gemotiveerde Mayans die kansrijk zijn om verder te studeren in 
Kathmandu.


In september 2025 organiseerden wij onze eerste impact reis voor jongeren naar Nepal 
met als doel een uitwisseling tussen onze twintig studenten in Kathmandu en de Maya 
Academy. Hiermee krijgen we betrokkenheid voor onze stichting, nieuwe vrijwilligers 
voor de Maya Academy en uiteindelijk nieuwe betrokken sponsors. Elk jaar organiseren 
wij een nieuwe reis.


Twee jonge tandartsen zijn in oktober bij Maya geweest voor poetsvoorlichting en 
gebitscontrole. De meeste kinderen hadden vier tot zes gaatjes. Met een tandarts uit 
Damauli gaan we dat oplossen. Elk jaar stimuleren we nu tandartsen om bij Maya langs 
te komen.


Onze stichting bestaat in juni 2026 tien jaar dat gaan wij vieren met een reünie op het 
Amsterdams Lyceum. In het voorjaar volgt de uitnodiging.


Wij danken al onze sponsors. Met jullie bijdrage kunnen onze kinderen op de Maya 
Academy studeren en later door studeren in Kathmandu. 


                                                                                                   Ben Vos  
                                                                                                   Voorzitter 
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1.  Missie, visie en strategie 

1.1 Missie 

De stichting ondersteunt de Maya Academy in Nepal, die zorgt voor basis en secundair 
onderwijs aan kansarme kinderen, waardoor zij zich kunnen ontwikkelen tot sterke 
onafhankelijke jongeren. In de komende jaren wordt bij nieuwe leerlingen prioriteit gegeven 
aan  kansarme meisjes uit rurale gebieden omdat zij het minste kans hebben naar school te 
gaan of vroegtijdig de school moeten verlaten door grote armoede in de thuis situatie.  

Haar bestaansrecht vindt de stichting in de Sustainable Development Goals ( SDG’s ) en 
met name SDG 4: Gelijkwaardig en kwalitatief onderwijs , SDG 5: Empowerment van 
vrouwen en meisjes en SDG 10: ongelijkheid verminderen. Voor de realisatie van SDG 4, 5 
en 10 investeert de stichting ook in de SDG’s 1, 2, 3, 6, 7, en 17 te weten: geen armoede, 
geen honger, goede gezondheid en welzijn, schoon water en sanitair, betaalbare en 
duurzame energie en partnerschap met de zuster stichting in Nepal om de doelstelling te 
bereiken.   

1.2  Visie 

De stichting is ontstaan vanuit de overtuiging dat als je in onderwijs voor kinderen investeert, 
dit ook een positieve uitwerking heeft op hun community. Goed opgeleide jongeren creëren 
een betere leefomgeving voor hun families, trouwen pas op latere leeftijd, krijgen minder 
kinderen en inspireren andere kansarme kinderen. Op de door de stichting ondersteunde 
basis en middelbare school met internaat krijgen kansarme kinderen hoogwaardig kwalitatief 
onderwijs en zonodig onderdak, gezonde voeding, medische begeleiding en volgen zij hun 
tienjarige basis en middelbare school opleiding. En er is aandacht voor family planning, aids 
preventie, vervolg onderwijs en carrière mogelijkheden.  

1.3  Strategie 

De Maya Academy biedt het nationale curriculum aan door gekwalificeerde docenten. 
Daarnaast wordt sociale en economische gelijkheid gestimuleerd. Er wordt ruimte geboden 
voor discussie over wereldwijde sociale en ecologische uitdagingen. Zo stimuleren we een 
open houding en kritisch denken. 
Naast onderwijs wordt er gesport en aan kunst, muziek en theater gedaan. Internationale 
jonge gastdocenten geven als vrijwilliger workshops en trainingen in het niet tot het 
curriculum behorende lespakket. Met het aanvullende lespakket in sociale omgang, sport, 
kunst, muziek en theater onderscheid de Maya Academy zich van elke andere school in 
Nepal 

 4



2.  Onderwijs Maya Academy 

Het onderwijs wordt in Nepal gegeven door overheidsscholen of privé scholen. De scholen van de 
overheid zijn dagscholen, slecht geoutilleerd en werken met niet capabele leerkrachten. Privé 
scholen zijn commercieel en niet toegankelijk voor kansarme kinderen. Goed onderwijs voor 
kansarme kinderen wordt uitgevoerd door NGO’s. Maya Academy is een privé school opgezet door 
een Nepalese NGO met ondersteuning door Maya Nederland. De school beschikt over een hostel 
het Maya Home voor kansarme kinderen. Het hostel maakt het mogelijk dat zij toch kwalitatief 
onderwijs kunnen volgen. Op de Maya Academy wordt elk kansarm kind toegelaten los van geloofs 
richting en zonder onderscheid van tribale groep en/of kaste. Hierdoor ontstaat interactie tussen 
deze kinderen wat hun beeld over andere groepen positief veranderd.  

De ouders van de kinderen kunnen de schoolkosten geheel of gedeeltelijk betalen maar een ander 
deel van de ouders kan de schoolkosten niet betalen. Maya Academy streeft naar een evenredige 
verdeling van betalende en niet betalende ouders van kinderen. Door betalende en niet betalende 
kinderen te plaatsen ontstaat weer interactie tussen ‘rijkere’, arme en zeer arme kinderen. Het 
exploitatietekort van de school wordt gedekt door de opbrengst van het gasten verblijf voor 
vrijwilligers en het exploitatietekort van het hostel wordt opgebracht door sponsors van Maya 
Nederland. 

In Nepal beslaat het kleuter, basis en secundair onderwijs in totaal 15 jaar. Het is opgebouwd uit drie 
jaar pre-primary education, vijf jaar primary education, drie jaar lower secondary education, twee jaar 
secondary education en tenslotte twee jaar higher secondary education. Na acht jaar wordt examen 
gedaan voor het BLE het Basic Level Examination en na tien jaar wordt examen gedaan voor het 
SEE het Secondary Level Examination. Met dit certificaat kan je nog twee jaar naar de higher 
secondary education gevolgd door een staatsexamen voor het SLCE het School Leaving Certficate 
Exmination. Het laatste certificaat geeft toegang tot de universiteit. Met het SEE certificaat kan je een 
technische opleiding volgen op MBO niveau. 
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Veel scholen in Nepal bieden een tienjarige opleiding aan en een gering aantal scholen biedt ook de 
tweejarige higher secundary education opleiding aan. De Maya Academy biedt naast de driejarige 
pre-primary education de acht jarige primary education en Low Secundary education aan. 

In totaal krijgen kinderen op de Maya Academy 11 jaar onderwijs drie jaar pre-primary en acht jaar 
primary education. Jongeren die de Maya Academy verlaten worden voor de twee jaar secondary 
education opleiding Grade 9/10 doorverwezen naar een school in Damauli.  

De Maya Academy wil de school uitbreiden met Grade 9/10. De fysieke ruimte is hiervoor aanwezig. 
Er moeten hiervoor twee extra bevoegde docenten worden aangetrokken. Vanaf Grade 10 ontstaat 
dan een betere aansluiting voor onze leerlingen naar Grade 11/12 in Kathmandu.   

Voor kinderen van verder weg gelegen dorpen bestaat de mogelijkheid om gedurende het schooljaar 
te verblijven in het bij de school gelegen hostel het Maya Home. Het hostel biedt een slaapplaats en 
voorziet in maaltijden en gezondheidszorg. Op het Maya Home zitten kinderen van 5 tot en met 15 
jaar. De kinderen zitten op de Maya Academy of op de externe secondary school in Damauli.  
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3. Exploitatie Maya Academy 

De Maya Academy heeft 158 leerlingen verdeelt over drie klassen pre-primary en acht 
klassen basis/middelbare school. In de pre-primary zitten 32 leerlingen en 127 leerlingen op 
de basis/middelbare school. In Grade 3 zitten 22 leerlingen maar in de onderbouw 11 tot 14 
leerlingen per klas. In Grade 5 tm 8 loopt het aantal leerlingen uiteen van 13 tot 17. 
In de onderbouw zal het aantal leerlingen omhoog moeten. Sinds de komst van Bas terug 
op Maya pakt hij dit op. Probleem is dat veel jonge gezinnen naar de steden trekken.  
Onze twee bussen halen in noord en zuid richting elke dag 30 kinderen op die tot 15 km 
van school wonen. De bussen zijn oud en gebruiken 1 op 3/4 diesel. De behoefte aan deze 
bussen is hoog maar de diesel kostbaar en veroorzaakt veel milieuhinder. De stichting gaat 
fondsen werven om kleinere en zuinigere bussen aan te schaffen.  

Voor leerlingen die nog verder weg wonen is plaats in ons hostel. Er wonen 28 kinderen in 
ons hostel die meer dan 20 km verder weg wonen in de bergen. 

School en hostel kosten op jaarbasis € 64.000,-. Ongeveer de helft gaat naar de 
leerkrachten en de andere helft gaat op aan administratie, electriciteit, water, kookgas, 
schoonmaken, koken, chauffeurs, onderhoud gebouw en leermiddelen voor de kinderen.  
De € 64.000 moet worden opgebracht door donateurs en vrijwilligers: 
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Maya Nederland           € 12.400 
Maya France                €   2.300 
Maya Italy                     €   3.300 
Vrijwilligers                    € 33.000 
Ouderbijdrage               €   8.500 
Bus bijdrage                  €   4.500 
                                    —————                                  
Totaal                            €  64.000 

In 2025 waren er 60 internationale vrijwilligers op Maya die elk per dag € 20 hebben betaald 
voor kost en inwoning. Met de vijf betalende vrijwilligers per maand was de exploitatie 
sluitend te krijgen. De vrijwilligers zorgen ervoor dat de school kan blijven draaien met vrijwel 
gratis onderwijs voor kansarme kinderen. In 2026 gaan wij actief vrijwilligers werven middels 
ons nieuwe bestuurslid Martje Koeweiden. Ook de jaarlijkse impact-reis zorgt voor nieuwe 
vrijwilligers.  

Maya Duitsland is helaas gestopt met doneren, maar Maya Italië verblijde ons in december 
2025 met een bijdrage van € 3.300. Hiermee konden wij de exploitatie neutraal afsluiten.  

Doelstellingen exploitatie 2026: 

- Onderbouw Maya grotere instroom kinderen naar minimaal 15 
- Meer kinderen uit verder weg gelegen gebieden voor het hostel 
- Fondsenwerving voor betere kleinere bussen 
- Actieve benadering studerende jongeren voor vrijwilligerswerk 
- Voorbereiden uitbreiding Maya naar Grade 9/10 
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4. Tandarts project 

In oktober zijn twee jonge tandartsen bij Maya geweest. Zij hadden 200 tandenborstels bij 
zich en tandpasta. Elke klas kreeg een poetsinstructie. Daarna kreeg elk kind een 
tandenborstel en tandpasta.  

Alle gebitten van de kinderen zijn vervolgens gecontroleerd. Helaas hadden de meeste 
kinderen vier tot zes gaatjes. Met een tandartsen echtpaar in Damauli zijn afspraken 
gemaakt om de tanden te trekken of te vullen. In eerste instantie is aan de ouders of 
verzorgers gevraagd de kosten te betalen. Een deel van de kinderen is nu bij de tandarts 
geweest maar een deel ook nog niet. De tandarts komt nu naar Maya om de resterende 
kinderen te behandelen. Onze jonge tandartsen hebben vanuit Nederland een bedrag 
gedoneerd om de resterende kinderen te helpen. Trekken en boren kost minder dan € 3! 

Elk jaar gaan wij opnieuw de gebitten controleren in samenwerking met het tandartsen 
echtpaar uit Damauli. Daarnaast zal poetsvoorlichting noodzakelijk blijven.  

Wij hopen dat in 2026 opnieuw jonge tandartsen willen afreizen naar onze school. 
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5. Impact reis voor jongeren 

In oktober zijn tien jongeren uit Nederland voor een impact reis naar Nepal gekomen.  
Eerst hebben zij onze 15 studenten in Kathmandu bezocht en studie ervaringen 
uitgewisseld. Vervolgens zijn zij naar de Maya Academy gegaan. Daar hebben zij enkele 
dagen vrijwilligerswerk gedaan. Na het bezoek aan Maya volgde nog een trekking van vijf 
dagen.  

De reis heeft op deze jongeren veel indruk gemaakt en verschillende jongeren willen na hun 
studie voor enkele maanden naar de Maya Academy komen om daar vrijwilligerswerk te 
doen.  

Elk jaar gaan wij deze impact reis uitvoeren. Hiermee stimuleren we jongeren om naar de 
Maya Academy te komen, vervolgens worden zij sponsor van de school en ondersteunen 
later een meisje voor haar vervolg studie in Kathmandu.  
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6. Tienjarig bestaan Maya Nederland juni 2026 

In juni 2026 bestaat de stichting tien jaar. Dit wordt gevierd met een reünie op het 
Amsterdams Lyceum. Iedereen die ooit op Maya is geweest of zich in Nederland heeft 
ingezet voor de stichting wordt uitgenodigd. Bas de Nijs komt over vanuit Nepal naar 
Nederland en zal een presentatie geven over tien jaar Maya. In het voorjaar volgt de 
uitnodiging.  

7.  Vrijwilligers en stages 

7.1 Vrijwilligers coördinator Nederland 

De exploitatie van de Maya Academy leunt vooral op de vrijwilligers die bij Maya vanuit de 
hele wereld maar vooral uit Nederland komen. Voor verblijf in het hostel en de dagelijkse 
maaltijden die worden verstrekt wordt een vergoeding van € 20 per dag gevraagd. Met een 
aantal vrijwilligers van rond de tien personen gedurende het hele jaar kan de school draaien.  

De vrijwilligers coördinator gaat langs MBO’s, HBO’s en universiteiten en tracht jongeren die 
een tussenjaar nemen te bewegen een of meer maanden bij de Maya Academy te gaan 
wonen en werken als vrijwilliger. Je wordt onderdeel van een internationale gemeenschap 
van vrijwilligers.  

7.2 Stage plaatsen Maya Academy 

De Maya Academy biedt stage plaatsen aan voor studenten aan een MBO of HBO 
opleiding. Er zijn mogelijkheden voor stages op pedagogisch vlak maar ook stages voor 
muziek, drama en sport. De school beschikt over accommodatie voor stagiaires en verzorgt 
maaltijden. De student betaalt een vergoeding van € 20 per dag. Studenten worden door 
Bas de Nijs (uitvoerend bestuurder) ter plaatse gedurende de stage begeleid.  
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8. Fondsenwerving 

Particuliere sponsors  
  
Een donateur ondersteunt de wiskunde docent op de Maya Academy en doneert jaarlijks € 
2800,-. Kort voor de Kerst 2025 ontvingen wij middels een actie een donatie uit Italië van € 
3300. Met enkele kleine donaties ontving de Maya Academy totaal € 6300. De exploitatie 
van de school kwam over 2025 nog € 3000 tekort. De donatie kwam als geroepen.  

De stichting heeft 50 privé sponsors die het hostel op de Maya Academy ondersteunen en   
doneerden € 9850,- 
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9. Verantwoordingsverklaring 

9.1 Het bestuur 

Het bestuur bestaat per 1 januari 2026 uit de volgende vijf personen: 

Ben Vos                            Voorzitter en penningmeester  
Krijn Koeweiden                Secretaris 
Bas de Nijs                       Uitvoerend bestuurder Nepal 
Martje Koeweiden             Coördinator Vrijwilligers/stages 
Isa van Tuyll                      Coördinator  nieuwsbrieven 
           
Het bestuur brengt geen vergoeding in rekening voor haar bestuurstaken. De reiskosten 
voor de bezoeken van het bestuur aan de studenten in Nepal zijn voor eigen rekening. 

9.2 Bestuur, uitvoering en toezicht 

De stichting hanteert Bestuursmodel 1 van de SBF - code Goed Bestuur. Het bestuur en 
toezicht zit in een orgaan (one-tier structuur). Het bestuur bestaat uit drie niet uitvoerende 
bestuurders en een uitvoerend bestuurder. De niet uitvoerende bestuurders leggen 
verantwoording af over het uitgevoerde toezicht. Hiermee voldoet de stichting aan de 
verscherpte eisen van het CBF categorie B.  

9.3 ANBI 

De stichting is een algemene niet winst beogende instelling en heeft daarom de ANBI 
status. Met de ANBI status kunnen donateurs hun giften aan de Stichting van de belasting 
aftrekken. Voor de ANBI status moet de Stichting voldoen aan de eisen van de 
belastingdienst.  
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10. Jaarrekening 2025 

Onderstaand volgen de Balans en de Staat van Baten en Lasten over het jaar 2025. 

De stichting heeft een rekening bij de Triodos Bank waarop de donaties worden gestort.

De donaties voor de Maya Academy en het Maya Hostel worden maandelijks 
overgemaakt op de bankrekening van Maya Education Nepal. Onze zuster stichting in 
Nepal.


Sinds juli 2025 maken we geld over naar Nepal via Wise met een betere koers en lagere 
kosten. De weinig gebruikte Rabo rekening hebben we per 31 december 2025 opgezegd 
en gebruiken alleen nog de Triodos rekening. Met deze maatregelen worden de vaste 
kosten verder verlaagd. Gezien de dalende inkomsten voor Maya wordt elke maand de 
volledige donaties overgemaakt en wordt geen reserve meer aangehouden. 


De jaarrekening is gecontroleerd en goedgekeurd op 15 januari 2026 door de 
kascommissie bestaande uit: Thye Planting, Renzo Bloemendaal en Henk Hummeling.  
 


10.1 Balans                    verslagjaar                     vorig jaar 
                                         31-12-2025                     31-12-2024                     

Activa  
Liquide middelen              € 50                              € 2770 

Passiva  
Bestemmingsreserve       €  0                               €   850 
Eigen vermogen               €  50                              € 1920 

 14



10.2 Staat van Baten en Lasten 

                                                      2025                                 2024 

Baten 
Donaties school                          €  6.300                           € 10.440  
Donaties hostel                           €  9.850                           € 12.250             
                                                     _______                          _________  
Totaal                                           € 16.150                          €  22.690 

Lasten 
Maya Academy                           €  6.100                           €   7.470 
Maya Hostel                                €  9.600                           € 12.000                      
Bankkosten                                 €     400                           €      450 
                                                     _______                              _______ 
Resultaat                                     €       50                            €   2.770 

Baten 
Privé sponsors hebben € 16.150,- gedoneerd.


Lasten 
Aan Maya Education Nepal is € 15.700,- gedoneerd voor de school en het hostel. 
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